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Stimati pacienti,

Va rugam cititi cu atentie acest prospect deoarece contine informatii importante despre utilizarea
acestui dispozitiv medical. Daca aveti intrebari, va rugam adresati-va medicului sau farmacistului.

Prospect pentru utilizator
isla® medic
acute citrice-miere

Tablete de supt

Ce contin tabletele de supt isla® medic acute
citrice-miere?

Tabletele de supt contin extract apos din muschi islan-
dez (0,4 - 0,8 : 1), carbomer, guma Xantan, hialuronat
de sodiu.

Alti excipienti:

Acacia, sorbitol, maltitol, acid citric anhidru, acesulfam
de potasiu, ulei de lamaie, ulei de portocale, arome,
extract de plante pentru culoare (mar / sofran / citrice),
trigliceride cu lant mediu, apa purificata.

0 tableta de supt contine indulcitori - sorbitol (0,11 g)
si maltitol (0,94 g) = 0,09 unitdti de péine.

Pentru ce se utilizeazi isla® medic acute citri-
ce-miere?

e Pentru ameliorarea simptomelor tipice asociate cu
raceald si dureri in gat ca iritatia in gat si raguseala

o in cazul uscarii mucoaselor si iritatiei corzilor vocale

Aceste simptome pot surveni si ca rezultat al tusei
uscate neproductive, ca de exemplu tusea uscata
iritativa, care apare ca urmare a unei mucoase orale
iritate si uscate.

Tabletele de supt cu complexul hidrogel alcatuit din
acid hialuronic si muschi islandez, protejeaza eficient
mucoasa cavitatii bucale si a faringelui.

Mecanismul de actiune

Complexul hidrogel din carbomer si guma Xantan cu
acid hialuronic este incorporat in tabletele de supt cu
gust placut de citrice si miere. Guma Xantan, polizaha-
ridul cu abilitate de legare a apei si capacitate speciala
de umflare a carbomerului, agentul de gelifiere,
formeaza o peliculd protectoare pe mucoasele iritate.
Acidul hialuronic continut are proprietatea fizica de a
forma o peliculd umeda pe suprafata mucoaselor.

Reziduul uscat din extractul special de muschi islandez,
lichenul rezistent chiar si in clima aspra din nord, este
format in proportie de peste 80 % din mucilagii.
Extractul se elibereaza in timpul suptului tabletei ca un
balsam si se raspandeste in cavitatea bucala, gét si
faringe, avand efect de calmare.
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Astfel se stimuleaza fluxul de saliva, mucoasele iritate
se pot regenera iar simptomele tipice racelii si durerilor
in gat (iritatia gatului si raguseala) precum si mucoasa
uscatd si urmdrile acesteia (durerile in gat si dificulta-
tea de a inghiti) sunt ameliorate.

Cand nu aveti voie sa administrati isla® medic
acute citrice-miere?

Nu aveti voie sa administrati isla® medic acute
citrice-miere in caz de hipersensibilitate la unul din
excipientii continuti in tableta de supt.

Cand trebuie sa fiti atenti la administrarea isla®
medic acute citrice-miere?

Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti
intoleranta la unele categorii de glucide, va rugam sa il
intrebati inainte de a lua isla® medic acute citrice-
miere.

isla® medic acute citrice-miere se poate admini-
stra in timpul sarcinii si al alaptarii?

Nu exista dovezi care sa interzica administrarea de
isla® medic acute citrice-miere in timpul sarcinii gi
alaptarii.

Cum se administreazi isla® medic acute citrice-
miere?

In functie de necesitate, adultii i copiii peste 6 ani sug
pana la 6 tablete pe zi. Tabletele se sug incet, pana la
dizolvarea lor completa.

0 tableta contine 1,05 g indulcitor = 0,09 unitéti de
paine.

Cat timp puteti sa folositi isla® medic acute
citrice-miere?

Tabletele de supt isla® medic acute citrice-miere pot
fi folosite pentru o perioada mai lunga de timp sau ca
tratament episodic.

Daca dupa 3 zile de tratament nu ati observat nici o
imbunatatire a starii dumneavoastra sau daca simpto-
mele s-au inrdutatit (de exemplu a aparut febra, dure-
ri articulare), consultati medicul sau farmacistul.

Ce fel de reactii adverse pot aparea la administra-
rea tabletelor de supt isla® medic acute citrice-
miere?

in caz de utilizare excesivd, isla® medic acute citrice-
miere poate avea efect laxativ si/sau poate provoca
disconfort la nivelul stomacului.

in cazuri izolate pot aparea reactii de hipersensibilitate.

De ce mai trebuie sa tineti seama la utilizarea
tabletelor de supt?
Data de expirare este imprimata pe cutie si pe blister.
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Nu utilizati produsul dupa aceasta data. Tabletele de
supt se depoziteaza in locuri uscate, la o temperatura
sub 25°C.

Se recomanda sa se pastreze blisterul in ambalajul
original, pentru a feri continutul de lumina.

Ambalaj
Cutie cu 20 tablete de supt.

Producator

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG
Herzbergstr. 3

61138 Niederdorfelden, Germany

Tel.: 06101 /539 - 300
Fax: 06101 /539 - 315
Internet:  http://www.engelhard.de
E-mail:  info@engelhard.de

Distribuitor in Romania:
RIVEDRA

Vedra International — Reprezentanta
Romania Str. Dr. lon Ghiulamila nr. 19
Sector 5, Bucuresti

Tel: +40 314 243 033
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@ A nu se lasa la indeméana si vederea
copiilor mici!

Sugestie:

Datorita procesului de fabricatie, tabletele de supt pot
contine bule de aer. In cazuri izolate tabletele se pot lipi
de blister. Toate acestea si abateri minore in ceea ce
priveste culoarea, gustul si consistenta, conditionate de
ingredientele naturale, nu influenteaza calitatea
produsului.
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